
Ich, ein Sachse – Samuel Meffire 

 

Als Schwazer in der damaligen DDR aufzuwachsen – kein Zuckerschlecken. Ganz schlimm wurde 

es aber nach der Vereinigung der beiden deutschen Staaten in den 1990er-Jahren. In ‘Mein 

deutsch-deutsches Leben’ nimmt uns der Autor mitten in diesen Trubel rein. Er verschweigt nichts, 

auch seinen Ausrutscher nicht, welcher ihn für Jahre hinter Gitter brachte.  

 

 
 

 

von  

Hans Lenzi  

 

Die unglaubliche, aber wahre Geschichte eines Aufstiegs und Falls – und einer schwierigen Wiederaufer-

stehung. Samuel Meffire wuchs als Afrodeutscher in der DDR auf und wurde allen Widrigkeiten zum 

Trotz der erste Schwarze Polizist Ostdeutschlands. In seinem Buch gewährt er einen intimen Einblick in 

seine Gefühlswelt, schonungslos offen, unterhaltsam und witzig. Er berichtet packend von seiner Tour de 

Force über mehrere Kontinente und erzählt im Rückblick auf sein bisheriges Leben zugleich einen oft 

übersehenen Teil deutsch-deutscher Geschichte. 

 

Über den Autor 

 

Samuel Njankouo Meffire wurde 1970 in Zwenkau bei Leipzig geboren. Was er an ungewöhnlichen 

Erfahrungen gemacht hat, reicht mindestens für zwei Leben. Heute ist er endlich angekommen. Mit seiner 

Frau und seinen zwei Töchtern lebt er in Bonn und arbeitet mit gewaltauffälligen Jugendlichen und als 

Coach für MitarbeiterInnen im Öffentlichen Dienst zum Thema Gefahrenlagen. Berufsbegleitend studiert 

er Soziale Arbeit an einer Fernuniversität. 
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